Instrucciones para los autores

* Los articulos deben enviarse por via elec-
trénica mediante el sistema de gestién de
revisién por pares, junto con el formato de
cesion de derechos de autor (firmado por
todos los autores) y confirmar que se trata
de un articulo inédito. Deben ingresar a
https://revisionporpares.com/index.php/
GOM, registrarse y cargar sus archivos, que
seran evaluados por pares. La extension no
deberd exceder 15 cuartillas (3100 palabras).
El formato de cesién de derechos puede
descargarse de la péagina https://ginecolo-
giayobstetricia.org.mx que se encuentra en
la pestaia de Instrucciones para los autores.

Ningin material publicado en la revista podra
reproducirse sin autorizacién previa, por escrito,
del editor.

Si por algtin motivo se solicita el retiro de un
articulo publicado, en el indice consecutivo
solo habra de quedar el titulo, con sus autores,
y la leyenda: “Articulo retirado a solicitud de
los autores”.

El manuscrito comprende:

e Titulos completos y cortos en espaiol e
inglés, maximo 15 palabras, nombres y
apellidos del o los autores. En el apartado de
DECLARACIONES, incluido antes de la lista
de REFERENCIAS, debera especificarse la
participacion de cada autor en el desarrollo
del articulo: adscripcion (institucion, hospi-
tal, departamento o servicio) vinculada con
el motivo del trabajo (no se aceptan titulos
honorificos o pasados: expresidente, miem-
bro titular o emérito de tal cual institucién,
academia o sociedad). Enseguida de la ads-
cripcién de cada autor, en la pagina inicial,
es indispensable incluir el nombre de quien
recibird la correspondencia y su direccion
electrénica. A continuacién se colocara el
identificador ORCID de cada autor, con su
correspondiente lista de articulos publica-
dos. Si se trata de la primera publicacién se
citara el titulo, los datos de la revista, ano y
volumen.

* Adscripciones de los autores. Son, de manera
muy significativa, el respaldo de la seriedad,
basada en la experiencia de quienes escriben.
Debera mencionarse la especialidad acredita-
da junto con el cargo ocupado en un servicio
o una direccién.

* Resumen. Los articulos originales llevardn
resimenes estructurados en espanol e inglés
con los siguientes apartados: OBJETIVO,
MATERIALES Y METODOS, RESULTADOS y
CONCLUSIONES. Su texto no debera exceder
250 palabras.
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* Palabras clave. En inglés y en espafiol, basadas
en el MeSH (Medical Subject Headings); para
obtenerlas consulte la pagina www.nlm.nih.
gov/mesh/MBrowser.htm.

Después del Resumen en espariol deberd colo-
carse su traduccion al inglés, con el subtitulo
de Abstract.

El texto del articulo original esta integrado por las
siguientes secciones:

°  ANTECEDENTES: Texto breve, no mayor de 50
lineas (de 65 caracteres cada una), que permi-
ta al lector ubicarse en el contexto del tema
investigado, por qué es relevante estudiarlo,
quiénes lo han estudiado y cémo. En el dltimo
pérrafo de este apartado debe consignarse el
objetivo del estudio que, invariablemente
debe verse reflejado en los resultados.

*  MATERIALES Y METODOS: Indicar el tipo
de estudio (observacional, retrospectivo,
doble ciego, aleatorio, etc.), la seleccion de
los sujetos observados o que participaron en
los experimentos (pacientes o animales de
laboratorio, incluidos los testigos), las fechas
que abarcé y el lugar donde se llevé a cabo.
Enseguida se especifican los aparatos (nom-
bre y ciudad del fabricante entre paréntesis) y
procedimientos con detalles suficientes para
que otros investigadores puedan reproducir
los resultados. Explique brevemente los mé-
todos ya publicados pero que no son bien
conocidos, describa los métodos nuevos o
sustancialmente modificados, manifestando
las razones por las que se usaron y evaluar
sus limitaciones. Identifique exactamente to-
dos los medicamentos y productos quimicos
utilizados, con nombres genéricos, dosis y
vias de administracién. Deben mencionarse
los métodos de comprobacién utilizados y
el porqué de su eleccién (y? t de Student,
etc.) asi como los programas de cémputo
aplicados y su version.

° RESULTADOS: Cantidad de lo estudiado que
claramente refleje el cumplimiento del obje-
tivo del estudio y destacar las observaciones
mas relevantes. Los Cuadros y Figuras deberdn
colocarse al final del manuscrito; es decir,
después de la seccién de Referencias.

» DISCUSION: Incluye los aspectos nuevos
e importantes del estudio, la explicacién
del significado de los resultados y sus limi-
taciones, incluidas sus consecuencias para
la investigacién futura. Ademds, mencionar
lo que otros investigadores han encontrado
para reforzar los resultados o, bien, para
diferenciarlos de estudios similares. Debe
establecerse el nexo de las conclusiones
con los objetivos del estudio y abstenerse

de hacer afirmaciones generales y extraer
conclusiones que carezcan de respaldo.
Proponga nuevas hipétesis cuando haya justi-
ficacién. También es importante describir las
fortalezas y debilidades de la investigacion.
e CONCLUSIONES: Solo deben referirse a los
resultados y su trascendencia, o a su limitacién.

OBSERVACIONES GENERALES

El texto no debe incluir abreviaturas de ninguna
especie, a pesar de la abundancia de términos,
pues ello implicaria remitir al lector a la parte
inicial donde se definieron éstos y ello puede
conducir al abandono de la lectura por incom-
prension. Los simbolos si estan permitidos (L, kg,
g, c¢m, dL, etc.) pero no las abreviaturas, sobre
todo cuando no son internacionales o multilin-
glies. No existen dudas para los acrénimos: ADN,
HDL, LDL, VLDL, mmHg, etc.

Figuras y Cuadros. Se utilizard el término Figura
para citar por igual ilustraciones, esquemas, foto-
grafias y gréficas. Se utilizara el término Cuadro
para citar por igual los cuadros y las tablas. Ambos
deben incluirse en forma secuencial enseguida
de la lista de referencias y nunca en imagen. Los
cuadros y figuras deben numerarse con carac-
teres arabigos. Cada uno deberd tener un titulo
breve y mencionarse en el cuerpo del articulo.
Los cuadros de datos tabulados que contengan
exclusivamente texto deberan elaborarse con
la aplicacién “Tabla” de Word; los esquemas y
diagramas, con Power Point; las gréficas de pastel,
barras, dispersion, etcétera, con Excel.

* Pueden agregarse anexos con cuestionarios o
encuestas utilizados durante la investigacion.

 Para las fotografias en version electrénica debe
considerarse: entregar cada una en archivo
separado en formato TIFF o JPG. Solo si el
tamano real de las imagenes resulta exce-
sivo, éstas pueden reducirse a escala; dada
la pérdida de resolucién, no deben incluirse
imagenes que requieran aumento de tamano.
La resolucién minima aceptable es de 300 dpi.
Si las fotografias se obtienen directamente de
camara digital, la indicacion debe ser “alta
resolucién”.

* En el archivo de texto deben incluirse los
cuadros y pies de figura, al final, después de
las Referencias.

e Cuando los cuadros o figuras se obtengan
de otro medio impreso o electrénico, debera
adjuntarse la carta de autorizacién de la
institucién donde se publicaron. Excepto los
casos que carezcan de derecho de autor.

* En los cuadros también deberdn evitarse las
abreviaturas y, por excepcién de su tamafo,
se especificaran al pie del cuadro.



* Solo deben incluirse las referencias biblio-
graficas consultadas para sustentar una
afirmacion, negacién o divergencia en algin
concepto. Las referencias deben ser del autor
que se cita y no del articulo de éste citado por
terceros. Las citas re-referenciadas son motivo
de rechazo del articulo. Lo mismo que las que
solo se agregan por ser recientes y que en el
cuerpo del texto no estan suficientemente
sustentadas o aludidas. Su orden de aparicién
en el texto y el ndimero correspondiente debe
registrarse utilizando el comando superindice
de Word (nunca deben ponerse entre parén-
tesis). Para evitar errores se sugiere utilizar
la aplicacién “insertar referencia” del mend
principal de Word. Deben omitirse comuni-
caciones personales, en cambio, si se permite
la expresion “en prensa” cuando un trabajo
se ha aceptado para publicacién en alguna
revista, pero cuando la informacion provenga
de textos enviados a una revista que no los
haya aceptado aln, debera citarse como
“observaciones no publicadas”.

DECLARACIONES

Esta seccion es tan importante de citar, incluso
similar a los metadatos de los autores, por lo que
ningdn articulo aprobado para publicacién debe
pasar inadvertido de mencionar esta seccion. Sus
componentes estan integrados por la mencién de:

e Agradecimientos. En este apartado los autores
describiran sus agradecimientos.

* Conflicto de interés. Los autores deberdn
declarar si existen o no conflictos de intereses
relacionados con el articulo.

e Financiamiento. Los autores expondran si
tienen relacion comercial o financiera con
algtn patrocinador.

* Uso de IA. Se indicard si los investigadores
recurrieron a la inteligencia artificial para ela-
borar todo o alguna seccién del manuscrito.

e Contribucién de los autores. Debera espe-
cificarse la participaciéon de cada autor en
el articulo (concepcion, redaccién y disefio,
adquisicién de datos e informacion, analisis
e interpretacion de datos, planificacién del
articulo).

e Declaracién de derechos humanos y de los
animales

Aunque se de por sentado que gran parte de los
estudios son en humanos, ello debe declararse.
Lo mismo si se hicieron estudios en animales. Si
el estudio fue retrospectivo se mencionara que
solo se analizaron expedientes clinicos.

e Referencias clave

Es importante colocar de 3 a 5 referencias im-
portantes utilizadas en el articulo, no importa
que se repitan con las expuestas en la seccién
de referencias generales.

e Permisos

Es importante citar: “Todas las Figuras y Cuadros
son originales”, es decir, elaboradas por su propia
autoria, de lo contrario deberan indicar la fuente
bibliografica de donde obtuvieron o modificaron
las Figuras y Cuadros.

REFERENCIAS

En formato APA y utilizando superindice. Puesto
que se trata de una version electronica suscep-
tible de consulta solo por este medio, las citas
de libros ya no son admisibles por lo que deben
buscarse articulos en la Web que sustenten lo
afirmado. Con base en esto, todos los articulos
deberdn contar con su fuente de DOI o enlace
que conduzca a su consulta.

Ejemplos

1. KatarinaV, Gordana T. Oxidative stress and neu-
roinflammation should be both considered in the
occurrence of fatigue and depression in multiple
sclerosis. Acta Neurol Belg 2018;34(7):663-9.
https:/doi.org/10.1007/s13760-018-1015-8

2. Guo ZW, Deng CJ, Liang X, Chu EL, et al. A
comparative study of three different forecasting
methods for trial of labor after cesarean section.
J Obstet Gynaecol Res 2017; 25 (11): 239-42.
https://doi.org/10.1016/j.gyobfe.2015.04.015

9. En las REFERENCIAS habrd de citarse un maxi-
mo de cuatro autores, seguidos de la voz latina
et al. Ejemplo: Johnson J, Lawley SD, Emerson
JW, Lourence JH, et al. Modeling delay age at
natural menopause with planned tissue cryopre-
servation and autologous transplantation. AJOG
2024; 230 (4): 379-68. https://doi.org/10.1016/j.
ajog.2023.12.037

Adviértase que la revista American Journal of Obs-
tetrics & Gynecology se cit6 con su abreviatura
oficial AJOG y no con el titulo completo. Es asi
como la cita es correcta.

Es importante citar autores mexicanos y lati-
noamericanos en su debido contexto, pues ello
ayuda a tener mayor impacto. Asi mismo, citar
articulos de autores con el tema de estudio, sin
importancia del idioma de publicacién, aportes
mas sobresalientes al conocimiento. Y sobre
todo que se hayan publicado anteriormente en
Ginecologia y Obstetricia de México.

ARTICULOS DE REVISION

Los articulos de revisién deben reunir los siguien-
tes requisitos:

e El autor principal debe tener publicado, al
menos, un articulo relacionado con el motivo
de la revision.

* El resumen debe sefialar claramente el
estado del conocimiento actual y justificar
porqué fue necesario revisarlo y cuéles son
los aportes mas sobresalientes al conoci-
miento.

Descripcion detallada de la metodologia de
bisqueda de la informacién: palabras clave, uso
de MeSH u otra estrategia (pregunta PICO, etc.),
bases de datos consultadas y periodo en el que
se realizé la bisqueda.

Especificar la cantidad de articulos localiza-
dos, seleccionados y rechazados, ademas de
mencionar los criterios empleados para la se-
leccién o rechazo de los mismos. Los criterios
aplicados para la seleccion de los articulos
a revisarse deben ser congruentes con los
objetivos de la revisién, es decir, la pregunta
que trata de responder el articulo. Otro de
los aspectos que determina la seleccién de
los articulos es su calidad metodolégica vy si
cumplen con los criterios de calidad cienti-
fica buscada.

e Las referencias bibliogréficas serdn tantas
como sean necesarias para sustentar todas las
afirmaciones que se manifiesten.

Cartas al editor
Deberan reunir los siguientes requisitos:

e Emitir un juicio critico acerca de un hecho
médico de dominio publico.

e Opinar acerca de algunos aspectos de la
politica editorial de la revista médica en
cuestion.

e Ampliar, interpretar o explicar algunos aspec-
tos de un trabajo de investigacién publicado
recientemente en la revista.

 Discutir los resultados de un estudio o sefalar
defectos metodoldgicos o de interpretacion de
los resultados de un trabajo, también recien-
temente publicado.

e Comunicar en forma breve los resultados de
un estudio semejante a otro publicado en la
revista.

* Exponer un hallazgo clinico o experimental
no descrito previamente en la literatura.

En el orden metodolégico, el texto de una carta
enviada al editor debe tener una extension no
mayor a 800 palabras o una cuartilla y media.

Pueden incluir, aunque no es habitual, cuadros,
figuras o ambos.

Es importante anexar referencias bibliograficas
que sustenten los comentarios emitidos.

Las cartas al editor las revisara el Comité Editorial

con el mismo rigor que se exige para el resto de
los articulos enviados por los autores.
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CESION DE DERECHOS DE AUTOR

Los abajo firmantes estamos conformes con lo mencionado en los incisos previos, como en el tipo de crédito asignado en
este articulo:

® TiTULO DEL ARTICULO:

® NOMBRE COMPLETO DEL AUTOR O AUTORES:

® [ OS AUTORES ASEGURAN QUE SE TRATA DE UN TRABAJO ORIGINAL, QUE NO HA SIDO PREVIAMENTE PUBLICADO NI ENVIADO PARA SU

PUBLICACION A OTRA REVISTA. MANIFIESTAN QUE NO EXISTE CONFLICTO DE INTERESES CON OTRAS INSTANCIAS PUBLICAS O PRIVADAS.

® | OS AUTORES ESTAN DE ACUERDO EN QUE SU TEXTO SEA CORREGIDO DE ACUERDO CON EL CRITERIO DEL EDITOR Y EN CEDER SUS

DERECHOS DE PUBLICACION A LA REVISTA GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA DE MEXICO.

® NOMBRE Y FIRMA DE TODOS LOS AUTORES: NOMBRE Y FIRMA

® VISTO BUENO (NOMBRE Y FIRMA) DE AUTORIZACION DE LA INSTITUCION DONDE SE REALIZO EL TRABAJO:

NOMBRE Y FIRMA

LUGAR: FecHA:

Los autores deben estar de acuerdo en que los articulos aceptados para publicacién seran objeto
de una revision editorial (sintaxis y ortografia) para adaptarlos al estilo propio de la revista,
descrito en las Instrucciones para los autores.

Una vez que reciba la comunicacién de "articulo aceptado" su contenido no podrd ser corregido

ni retirado. Si algin inconveniente hubiere, el mismo debera aclararse en la correspondiente
seccion de cartas al editor en la edicién inmediata siguiente al envio de la carta.
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